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HOLISTICKI VIKEND

Lovacki dvorac KASTEL ECKA
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Aranzman ukljucuje: prevoz od Beograda do hotela, dva
nocenja na bazi polu - pansiona u Lovackom dvorcu Ecka,
predavanja “Life coaching”, individualne tretmane i Qi Gong
grupne vezbe za zdravlje.

Cena aranZmana:

+ 130 EUR za uplate do 31. decembra 2010.
- 150 EUR po osobi (u dinarskoj protivvrednosti)

PROGRAM HOLISTICKOG VIKENDA:

Petak Subota Nedelja

17.00 Polazak iz Beograda 9.00-9.30 Qigong veihe 9.00-9.30 Qi gong veibe

17.30 Polazak iz Novog Sada 9.30-10.30 Dorucak 9.30-10.30 Dorucak

18.30 Dolazak i smeitaj u hotel 10.30-12.00 Life coach predavanje 10.30-12.00 Life coach predavanje

19.00 Upoznavanje sa predavacima i 12.00-12.30 Qi gong veibe 12.00-12.30 Qi gong veibe

uvodno predavanje 12.30-13.00 Pauza 12.30-13.00 Pauza

20.00 Vetera 13.00-16.00 Individualni tretmani 13.00-15.30 Individualni tretmani

21.00-24.00 Individualni tretmani 16.00-17.30 Life coach predavanje 15.30-16.30 Zavrina rel
17.30-18.00 Qi gong veibe 17.00 Polazak za Beograd i Novi Sad
18.00-23.00 Individualni tretmani
19.00-21.00 Vedera

PREDAVACI:

Dragana Bacanek, rodena je u Bogradu gde je na Fakultetu za MenadZment diplomirala na temu ,Nauka o
uspehu”, Edukaciju iz oblasti Spiritualnog savetovanja zavriila je u Evropskom Joga centru ,Ananda”® u Italiji tako da

u svom sistemu kombinuje

Donald Volters, Martin Karuters, Toni Robins su samo neki od autoriteta iz ove oblasti £ija ucenja i strategije
primenjuje u svom profesionalnom radu kao Savetnik za licni razvoj i uspeh (lifecoach). Ono $to je moZda i najvaZnije
istaci je da Dragana pre svega Zivi sve ono o cemu pria i poducava.

Drzi predavanja na temu Uspeh- sreca ili izbor, Kako da postanete ono $to Zelite, Unutrasnje strategije uspeha kao i

radionice na temu ,Pet kora
i istoimene TV emisije na RT

Tatjana Jevdovic, instruktor za SPA i wellness terapeute, vlasnik Centra Beauty Imagini koji se bavi tradicionalnim
tehnikama masaZe, tretmana lica i tela koji se rade na holisticki natin. 18-ogodiSnje iskustvo u razliitim
ayurvedskim i bioenergetskim tehnikama primenjuje u Centrima u Beogradu i Novom 5adu, sa terapeutima ¢iji se
rad izdvaja po tome da razumeju reakcije fizickog tela koje su nastale kao posledica neravnoteZa u emotivnom,
mentalnom ili duhovnom telu oveka. Upravo zbog toga, razlicite tehnike masaZa koje se rade na holisticki nacin,
predstavljaju pravi put na kome ce covek da zaviri u sebe i da kroz neverbalnu komunikaciju sa terapeutom oseti
rasterecenje na bolnim mestima gde je koncentrisana blokirana energija.

Pored terapeutskog i edukativnog rada, bavi se organizacijom edukativnih seminara i predavanja za holisticke
terapeute sa instruktorima iz Italije, Holandije, Rusije i Norveske.

znanja i tajne drevne istoéne kulture i savremenog zapadnog pristupa prosperitetu,

ka do radosti®,” Manje stresa vise ljubavi” itd. Saradnik je casopisa ,U zdravom telu” kao
S-u.

Viadan Vidovic, (i Gong Master instruktor i terapeut 8 nivoa.

Skolovao se na Novom Zelandu, Kini i Maleziji.

Na ovom svetu smo da bismo bili srecni, primamo i delimo ljubav sa drugima, kreiramo nesto dobro. Taj put nije
jednostavan, ali je beskrajno zanimiljiv i prepun divnih iznenadenja. Potrebno je vreme, doslednast, strpljenje. Ja
sam na njega krocio izu¢avanjem Qi gonga, boljeg odnosa sa zakonima prirode, Zivota, pokusavajuci da otkrijem
tajnu Qi-a (Zivotne energije). Biti u harmoniji sa prirodom i njenim zakonima znadi preuzeti odgovornost za sve ito
nam se desava, bilo da se radi o zdravlju, karijeri, finansijama, navikama, porodici, emocijama. .. Svest o tome
donece i promene, male i velike. Tada cete biti sigurni da ste na pravom putu. Zelim da Vam pomognem da bolje
upoznate sebe, postignete prosperitet, zdravlje, puno pozitivne energije i sve Sto Zelite kroz veibe Qi gonga,
seminare i predavanja.



