Ko je Ucitelj Yuan Tze

Yuan Tze je roden 1962 u Rudong okrugu Jiansu provincije ,u Kini. Kao beba
je odveden da Zivi u taoistickom manastiru gde je Ziveo do svoje Cetvrte
godine. Ovo on posmatra kao pocetak njegovog putovanja da prati Tao. U
svojoj sedmoj godini Yuan Tze pocinje da trenira borilacke vestine. Sa 17
godina otpocinje praksu tao gigonga, a zatim kasnije studira Konfucizam,
Budizam, tradicionalni | moderan Qigong, narodni Qigong, Tradicionalnu
kinesku medicinu | narodnu medicinu, u svakoj oblasti pratedi brojne velike

Mastere.

Yuan Tze sebe smatra veoma sre¢nim zbog prilike da upozna ove Mastere | od njih primi tajna ucenja u
mnogim oblastima. Mnogi od ovih Mastera bili su povuceni pustinjaci ili ljudi koji ne otkrivaju svoje
sposobnosti. Ovi ljudi su stekli znanje | specijalne sposobnosti koje su se generacijama prenosile od
Mastera uceniku, | dosegli su visoke nivoe realizacije. Tokom Citavog svog zivota prihvatali su na
obucavanije jednog ili dva ucenika.

Yuan Tze je dosegao visok nivo realizacije | razvio specijalne sposobnosti kroz verbalna, fizicka | “srce-
srcu” ucenja njegovih Mastera, a ujedno | kroz sopstveni trud | napore. On veruje da su mu ova iskustva
| praksa doneli duboko razumevanje | Siroko znanje koji daju osnovu za dalje unapredivanje. lako je
zaradio zvanje “Mastera” u svojim ranim dvadesetim godinama, Yuan Tze izbegava upotrebu ovog
zvanja, | preferira da ga oslovljavaju sa Yuan Tze ili Liu Laoshi (Ucitelj Liu). On smatra da je ovaj termin
“Master”bio umanjen usled neispravne upotrebe | da su prave sposobnosti daleko vaznije od samog
zvanja. U dvadeset-sedmoj godini, Yuan Tze otpocinje preliminaran rad na razvoju novog Qigong
sistema kada upoznaje Profesora Pang Ming-a, osnivaca Zhineng Qigong. Sa zadovoljstvom je otkrio
da su teorija | metod Zhineng Qigong —a veoma bliski njegovim idejama, | stoga je | poceo da udi |
praktikuje Zhineng Qigong, napustivsi ideju stvaranja novog sistema. Napustivsi svoj posao, u 31 godini
ostavlja sve za sobom kako bi se posvetio Zhineng Qigong-u. Preselio se u veliki Huaxia Centar, severo-
isto¢no od Beijing ( koji je na svom vrhuncu imao do 7000 ljudi) gde je zapoceo najvisi nivo dvogodisnjeg
live-in kursa | ucio direktno od Pang Ming-a. Od 800.000- 1.000.000 ljudi koji su ucili metode Zhineng
Qigong-a, samo 700 njih je radilo ovaj live-in kurs, a manje od 200 ucenika je ucio Profesor Pang Ming
licno. Kada je sa 33 godine Yuan Tze zavrsio ovaj kurs, Profesor Pang ga je pozvao da ostane u Institutu
da radi | poducava. Tokom tog vremena radio je kao Direktor odeljenja za oporavak ljudi koji boluju od
kancera | drugih ozbiljnijih bolesti., zu¢noj kesi).



Tokom ovih godina Yuan Tze je veoma doprineo Qigong leCenju, ucenju | istrazivanju, a 1996.

Kineska Qigong Istrazivacka Asocijacija( Chinese Qigong Research Association)- Najvise upravljacko

telo Qigonga u Kini- ga poziva da postane Specijalni Clan, zajedno sa samo dva druga Zhineng Qigong

praktikanta, Profesora Pang Minga | Yuan Zhen Zhai (sada pokojni).

Kvalifikacije

Yuan Tze poseduje mnogo formalnih kvalifikacija, a neke od njih su navedene dole. Pa ipak, Yuan Tze

svom znanju | sposobnostima najvise pripisuje ucenje “srce-srcu” koje se prenosi sa Mastera uceniku,

kao | svojim celozivotnim naporima, radije nego formalnom procesu ucenja | treniranja.

>

>

Specijalni Clan kineske Qigong istraziva¢kog udruzenja (Special Member of Chinese Qigong
Research Association)
Predsednik komiteta kulturnog razvoja, za severnu Kinu, tokom viSe od dve godine (Chairman
of Qigong Culture Development Committee)
Urednik Rec¢nika Savremenih Qigong Mastera ( Editor of Dictionary of Contemporary Qigong
Masters )
Gostujudi Istrazivac (Visiting Research Fellow of the Tianjin Zhong Yi Sheng Biological Science
Institute)
Gostujuci Profesor i stalni Direktor kineskog ne-medicinskog terapeutskog instituta
(Visiting Professor and Standing Director of the Chinese No-Medicine Therapeutic Institute)
Clan komiteta kineskog udruZenja specijalista za masazu ( Committee member of Chinese
Massage Specialist Association, a high level academic institute for Chinese massage )
Direktor Zhineng Qigong naucno istrazivackog udruzenja u Yangjiang-u, Guandong okruga
(Director of the Zhineng Qigong Science Research Association In Yangjiang, Guandong
province)
Direktor Qigong Centra za treniranje | oporavak, u Yangjiang-u, Guandong okruga
( Director of Qigong Recoverz and Training Centre in Yangjiang, Guandong province)
Direktor Qigong zdravstevnog centra u Zhuhai-ju, Guandong okruga ( Director of Qigong
Health Centre in Zhuhai, Guandong province)
Ucenik pete generacije originalnog Yang stila Taiji-a ( 5" generation disciple of Original Yang
Style Taiji)
Napredni kurs za Ucitelja Zhineng Qigong-3, u trajanju od dve godine, kod ucitelja Pang Ming-a
Nekoliko znacajnih kineskih publikacija, ukljucujudi i materijal o Yuan Tze. Ovo ukljucuje:

1. The" Blue Book of the World" u kojoj su informacije o vaznim savremenim kineskim

struCnjacima

2. ,Scientific Chinese" u kojima su detaljnije opisani izvanredni stru¢njaci

3. | ,Dictionary of Contemporary Qigong Masters ,,
Autor je 4 knjige | mnogih programa iz Qi Gonga .



Yuan Tze veruje da mu je Qigong kultivacija donela duboko razumevanje ljudskog Zivota, posebno
uloga koju svest ima na zdravlje, kao | vaznost prevazilazenja | uzdizanja sebe. Radio je pionoirski posao
u tretiranju emotivnih | mentalnih poremecaja | davao smernice u duhovnom razvoju. Mnogi
zdravstveni problemi su reSenavani u korenu problema, tako da se leci ¢itava osoba ne samo bolest.

Yuan Tze je stigao na Novi Zeland februara 2002 godine | radio za dve organizacije pre nego sto je
osnovao Yuan Tze Centar oktobra 2003 godine. lako je Qigong bio prilicno nov I nepoznat stanovnicima
Novog Zelanda, Yuan Tze-ov mocdan rad omogudio je mnogim ljudima da iskuse znacajna poboljsanja u
njihovom zdravlju | Zivotu, usled cega je | Qigong postao bolje prihvacen na Novom Zelandu. Njegovim
recima preneseno: " Voleo bih da predstavim esenciju tradicionalne Kineske kulture kombinovanu sa
modernim znanjem, svim ljudima na Novom Zelandu | u celom svetu, | dam sve od sebe da pomognem
ljudima da uvecaju sopstveno fizicko, mentalno | duhovno zdravlje. Tako da ovim putem sve vise ljudi
moze da zivi | iskusi zdravlje, srecu | blagostanje”

Danas uspesno odrazava seminare | radionice od Australije ,Novog Zelanda do Usa | Svedske.
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