
Šta je Yuan Tze Ren Xue? 

Yuan Tze je kreator Yuan Tze Ren Xue. Yuan Tze je specijalno 

ima kultivacije. “Yuan” znači okrugao”, a takođe znači I “ 

savršena integracija, harmonični balans, potpunost, najviši 

stepen ljudske realizacijei univerzuma”. Yuan 

simbolizujesavršenu harmoniju ljudskog društva I svega u 

univerzumu. Tze je učtiv način obradanja drugoj osobi. 

Možda vam je poznat Lao Tze, Sun Tze I Kong Tze I tako dalje. 

Sva ova imena označavaju poštovanje. Tze takođe znači I 

jedinica stoga je svaki student Yuan Tze. 

Ovo je nauka samog života. Znanje koje su ljudska bida do 

sad razvila, omogudava nam da razumemo ljudski život do određenog nivoa. Pa ipak, pre razvijanja Yuan 

Tze Ren Xue, nije postojala nauka ili studija kao kompletni sistem za sve aspekte ljudskog života. Yuan 

Tze Ren Xue ima svoje izvore u kineskom Qigongu, Zhineng Qigongu, taoizmu, budizmu, konfučijanizmu, 

tradicionalnoj kineskoj medicini, I-čing filozofiji  ( Knjiga promena), Feng Shui filozofiji, Taiji, Bagua, 

borilačkim veštinama, I narodnim veštinama. Takođe uključuje I modernu filozofiju, medicinsku nauku, 

nauku I tehnologiju. Yuan Tze Ren Xue je stvaran prema holističkom teoretskom obrascu. Yuan Tze 

poseduje doboko razumevanje ovih tradicija I filozofija I iz njih je izdvojio sve one aspekte koji pozitivno 

doprinose nauci o ljudskom životu, isključivši sve one koje smatra neprikladnim. On je svoja postignuda  

primenio na inovativan I kreativan način. On istražuje istinu I misterije ljudskog života I prirode kako bi 

utvrdio odnos između njih. Kroz konstantni rad na razumevanju, menjanju I unapređivanju života, nivo 

našeg fizičkog, mentalnog I duhovnog zdravlja može biti uzdignut. Ovo bi podiglo nivo ljudske svesti I 

unapredilo naš način življenja tako da se čitava ludska kultura uzdigne. 

 

                                                                                   

 

 

 

 

 

 



5 fundamentalnih principa Ren Xue 

 

Jedna misija:   uzdidi sopstveni život I potom pomodi I 

drugim ljudima 

 

 

Dva aspekta kultivacije:  Xing- unutrašnja priroda 

                                                          Ming- Qi I fizičko telo 

 

Tri principa:   Unutrašnji - kultivisati smirenost, opuštenost, I prirodnost 

 Spoljašnji -   Podučavati sa autentičnim razumevanjem 

 Dodirnuti istinskom vrlinom 

 Zaraditi poverenje kroz istinske sposobnosti 

Četiri stuba kultivacije:  

 Teorije 

 Metode 

 Sposobnosti 

 Vrline 

 

Pet suštinskih elemenata sa kojima treba učiti: 

• Otvorenost 

• Poštovanje 

• Istinoljubivost 

• Harmonija 

• Sreda 

 


